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Retningslinjer for mobiltelefoner m.m. på Hjørring Sydøstskole 

 

Sydøstskolen har i forbindelse med udsendelsen af UVMs anbefalinger i 2024 om brug af skærm i 

grundskolen og fritidstilbud udarbejdet nedenstående retningslinjer.  

På Hjørring Sydøstskole ønsker vi at fremme fællesskabet og elevernes evne til fordybelse.  

Vi ønsker, at vores hverdag blandt elever, medarbejdere og forældre er bygget på fællesskab, 

nærvær og faglig fordybelse. Det er vigtigt, at vi er sammen, når vi er sammen.  

 

Hvor, hvornår og for hvem gælder retningslinjerne? 

Retningslinjerne gælder på skolens område og i hele skoletiden – i timer, frikvarterer samt SFO.  

Ture ud af huset – og ikke kun begrænset til lejrture og skolerejser – regnes for skoletid, hvor mo-

bilpolitikken gælder. Her forbliver mobilen som udgangspunkt slukket i tasken fra skolestart til sko-

ledagen er slut.  

Mobilpolitikken gælder for alle enheder, der kan kommunikere med omverdenen med undtagelse 

af computere, som kan bruges i frikvartererne, da eleverne kan have brug for at tjekke lektier.  

 

Retningslinje gældende for 0. – 9. årgang  

• Mobilen afleveres slukket ved skolestart og opbevares aflåst. Mobilen udleveres igen ved 

skoledagens afslutning, hvor den igen kan benyttes uden for skolens område.  

• Medbringes smartwatches må disse ikke bruges til nogen form for kommunikation i hele 

skoletiden og skal være indstillet på lydløs/skolemodus. 

• Mobilskabene administreres af skolens medarbejdere.  

• I skolens SFO opbevares enheder slukket eller på lydløs/skolemodus i tasken. 

• Skolen opfordrer til, at eleverne i indskolingen ikke medbringer smartwatches/mobiltelefo-

ner.  
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• Computere (herunder tablets mm.) må udelukkende bruges fagligt i timerne og til eventu-

elle lektier i frikvartererne i skoletiden. Dvs. spil, sociale medier, shopping, streaming, kom-

munikation eller lignende må ikke benyttes i skoletiden. 

• På 7. – 9. årgang, hvor eleverne må forlade skolen i pauserne, medbringes betalingskort 

eller kontanter, hvis eleverne ønsker at handle i butikker. 

• Skolens medarbejdere sikrer at skærme bruges ud fra et bevidst pædagogisk og didaktisk 

valg i undervisningen. 

 

Undtagelser: 

• Aftales direkte med personalet eller ledelsen.  

• Skolens medarbejdere kan i undervisningsrelateret eller anden voksenstyret sammenhæng      

  vælge at tage mobilerne i brug.  

• På lejrture og skolerejser aftales det individuelt blandt skolens medarbejdere, hvornår der evt.  

  gives mobiltid. 

 

Hvis telefon eller ur bliver inddraget som følge af brud på skolens retningslinjer, så udleveres de 

igen ved skoletidens afslutning. Skolen kan kontakte forældrene ved brud på retningslinjerne. 

 

 

Vedtaget i Skolebestyrelsen d. 21/8 2024 

 


