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Trænerudtalelse til Eliteidrætsklasserne i Hjørring 

Kommune 
 

NUVÆRENDE SPORTSLIGT NIVEAU (SÆT KRYDS): 

Niveau 1: Internationalt niveau  

Niveau 2: Nationalt topniveau  

Niveau 3: Regionalt topniveau  

Niveau 4: Lokalt topniveau  

Niveau 5: Middel  

Niveau 6: Under middel  

Beskriv udøverens nuværende sportslige niveau: 

Eks. Resultater, meritter, evner, egenskaber, taktiske og tekniske evner i korte træk.  

 

 

 

Beskriv udøverens sportslige potentiale på kort og lang sigt samt forbedringsområder: 

UDØVER 

Navn:  

Klub/forening: 

Træningstimer pr. uge: 

Træningspas pr. uge: 

TRÆNER 

Navn:  

Position: 

Klub/forening:  

Mail: 

Telefon:  
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Eks. Vedholdenhed, udholdenhed, forståelse samt talent i udviklingsperspektiv. 

 

 

 

 

Udøverens nuværende træningsindsats (sæt kryds): 

Formidabel  

Over middel  

Middel  

Under middel  

Yderligere kommentarer til udøverens træningsindsats: 

Beskriv f.eks. fysisk og mental udholdenhed/vedholdenhed, motivation m.v. 

 

 

 

Udøvernes sociale kompetencer/evne til at bidrage positivt til træningsmiljøet: 

Beskriv f.eks. væremåde, vinderinstinkt, lederegenskaber, samarbejdsevne, kammeratskab, 

hjælpsomhed m.v. 
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Eventuelt: 

Beskriv f.eks. hvorfor udøveren passer ind i idrætsklassen eller overvejelser/betænkeligheder ved, at 

denne elev søger optagelse i idrætsklassen. 

  

 

Dato:                                            Underskrift: 

 

Ved spørgsmål, kontakt: Nicholas Krobath Olesen, 41936204, fritid@hjoerring.dk  
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